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NOTAS GERAIS 
 

• A ASV entende que a formação em SBV deve ser massificada, ou seja, deve ser activamente 
disseminada na população em geral. Com este intuito, tem a ASV vindo a promover diversas acções, 
denominadas “mass training”, que têm envolvido diferentes parcelas da população. Tem também 
participado em diversas acções conjuntas com a Protecção Civil de Matosinhos e ainda com diferentes 
escolas no sentido de chegar com a formação em SBV ao maior numero possível de pessoas.  

 

PRÉ-REQUISITOS PARA A FREQUÊNCIA DO CURSO/ACÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

1. Não existem restrições para a frequência de cursos de SBV, com excepção do numero mínimo de 
participantes que é de 12 por curso/acção. Encontram-se abertas inscrições para SBV no site que logo 
que completem o mínimo de 12 torna-se  possível a realização da acção de formação  

 

 


